
【問合先・申込先】社会福祉法人 富山県社会福祉協議会 富山県いきいき長寿センター 

〒930-0094 富山市安住町 5-21 富山県総合福祉会館（サンシップとやま）3 階 

TEL(０７６)４３２-６０１０ FAX(０７６)４３２-６００９ vita@wel.pref.toyama.jp 

 

 

 

 

 

 シニア世代の方々には、長年にわたって培った豊富な知識や技能などをお持ちの方が多く

いらっしゃいます。あなたの特技や知識などを、地域の皆さんや子どもたちのために活用し

てみませんか。 

 

 

 

 

 

 

   

●対 象 ： 県内在住の概ね６０歳以上の方で、長年にわたって培った知識・能力を 

地域社会で活用し活動する意欲のある方 

●会 場 ： 富山県教育文化会館 １階 集会室 ［富山市舟橋北町７－１］ 

●日時・内容：令和７年２月２６日（水）13:00～16:00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆参加者募集の締め切り：令和７年１月２４日（金） 

           （締切後も随時受付いたします。） 

◆申込方法：裏面の申込書に必要事項を記入のうえ、 

郵便・ＦＡＸ・メールでお申し込みください。 

 

  

 

 

シニアタレント・語り部養成研修会 参加者

参加費無料 

◆研修講義 ➊ 

「レクリエーションの目的と活動について」 

 講師：ＮＰО法人 富山県レクリエーション協会 

    事務局次長 大橋 和子 氏 

 

◆研修講義 ➋ 

「気持ちが楽になる認知行動療法」 

 講師：ＮＰО法人 りばてぃーOne 

    代表 坂本 美奈子 氏（臨床心理士） 

この研修会を受講された

方を、富山県いきいき長

寿センターの「シニアタ

レント・語り部バンク」に

登録し、幼稚園・保育園や

小中学校、地域の自治会

などに紹介しています。 



 

 

富山県いきいき長寿センター 行  ＦＡＸ：０７６－４３２－６００９ 

 

令和６年度シニアタレント・語り部養成研修会 

参 加 申 込 書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ご記入いただいた個人情報は、養成研修会の案内送付、研修会資料・名簿等の作

成に使用します。 

※新規参加者の方には、研修会修了後にシニアタレント・語り部バンク登録用紙を

配布します。登録をご希望の方は、登録用紙の提出をもって情報登録いたします。 
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電  話 

自  宅     －    －     

 

携帯電話     －    －     

備  考 
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