
 

令和７年度 相談援助技術研修 開催要項 

～対人個別援助を自ら説明する研修会～ 

 
１ 目  的  利用者がその人らしい生活を選択するうえで、大切な役割を持つ相談援助に必要な知識 

       や対人援助技術等を再確認し、自己の業務について基本を振り返りながら、演習などの実 

       践的な学びを通し相談業務のスキルアップを図ります。 

 

２ 主  催   社会福祉法人富山県社会福祉協議会  富山県福祉カレッジ 

 

３ 対 象 者  社会福祉施設（高齢、障害、児童）及び市町村社会福祉協議会において、相談援助業務 

       を担当している職員 

       

４ 定 員  ５０名 

 

５ 開催日時  令和７年７月２５日（金） ９：５５～１６：００ 

 

６ 会 場  富山県民会館 ４階 ４０１号室 

                富山市新総曲輪４番１８号  TEL ０７６－４３２－３１１１ 

 

７ 日  程   

時 間 内  容 講  師 

9:30～9:55 受付 

9:55～10:00 開講・オリエンテーション 

10:00～12:00 講義・演習Ⅰ 

「対人個別援助の概念を理解する・説明できる」

（『知っている』から『できる』に） 

講義 「対人個別援助技術の理解」（あり方の理解） 

演習 「ポジショニングについて」 

精神保健福祉士  

袴谷 敏実 氏 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～16:00 講義・演習Ⅱ 

・自己覚知 

・マッピング 

・マイクロカウンセリングをベースに 

精神保健福祉士  

袴谷 敏実 氏 

 



８ 申 込 み  別紙申込書に必要事項を記入のうえ、令和７年６月１３日（金）までにＦＡＸにて 

お申込みください。 

※ 定員を超えた場合には、抽選により受講者を決定いたしますのでご了承願います。 

              ＦＡＸ番号 ０７６－４３２－６５１６ 

 

９  受講決定   令和７年６月２３日（月）までに、受講決定通知を送付します。 

           

10 受 講 料  ４，０００円（資料代を含む） ※ 研修当日、受付で受領します。 

 

11  そ の 他   ・申込書等にご記入いただいた個人情報については、本研修事業以外の目的で使用する 

        ことはありません。 

         ・本研修の開催について変更が生じる可能性もあり、その場合は富山県福祉カレッジの 

        ホームページでお知らせします。 

           https://www.toyama-shakyo.or.jp/tfcollege/ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】社会福祉法人富山県社会福祉協議会 富山県福祉カレッジ 教務部 田中、川崎 

         〒930-0094 富山県富山市安住町５－２１ 富山県総合福祉会館２階 

          TEL：076-432-6513   FAX：076-432-6516 

https://www.toyama-shakyo.or.jp/tfcollege/

